
Progression des capacités de la 6e à la 3e (au 1er septembre 2014) 
CAPACITES = synthèse des capacités du programme et des items du LPC et du projet de socle commun du 8 juin 2014 

CAPACITES de raisonnement = à partir des opérations mentales développées par P. Meirieu et reprises par Gérard de Vecchi, 

Aider les élèves à apprendre, 2010, p.41 et p.66-71 

 

Pôles CAPACITES 6e  5e  4e  3e  
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S’
in
fo
r
m
er 

à partir 
d’un texte 

Je prélève des informations dans un texte 

Je lis et comprends un texte 
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à partir de 
documents 

variés 

J’utilise une image  

J’utilise des langages scientifiques : plan, carte, 

frise, tableau à dble entrée, schéma, croquis 

J’utilise des langages scientifiques : diagramme 

et histogramme 
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à partir des 
TICE 

J’utilise internet 

Je prélève des informations d’une vidéo 
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à l’écrit 

Je produis des phrases 

Je décris 

Je raconte 

Je produis un récit construit 

Je produis un paragraphe cohérent 
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à l’oral 

Je m’exprime (je participe) 

Je présente un exposé 

Je présente un exposé en intégrant un support 

visuel (affiche, diaporama) 
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en utilisant 

des langages 
scientifiques 

Je reproduis : schéma, organigramme 

Je complète : carte, frise, schéma, tableau 

Je produis : un schéma, organigramme 

Je produis : un croquis simple 

Je produis : un croquis 
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en créant Je réalise des projets 

Je crée un diaporama 
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Intégrer J’explique x x x x x x x x x x x x 

 
 

Se 
décentrer 

Je manifeste de la curiosité 

Je cherche 

Je vérifie 

Je tire profit de mes erreurs  

Je critique 

Je confronte 

J’échange avec les autres 

Je coopère 
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Analyser 

(déduction) 

J’identifie  

Je distingue les causes et les conséquences 

Je déduis les conséquences 

J’argumente 

Je démontre 
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Synthétiser 
(induction) 

Je me pose des questions 

J’émets des hypothèses 

Je classe 

Je compare 

J’organise  

Je caractérise 

Je conceptualise 

Je hiérarchise 
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Anticiper 

Je fais preuve d’initiative 

Je planifie mon travail 

Je conçois une démarche de travail 

Je prévois (les conséquences d’1 acte, réactions…) 

J’assume mes responsabilités 
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NOM :                                                  Prénom :                                                                                                   6e  T1     

 
Note  

finale :  
 
 

 
Je restitue 

 
        / 8 pts 

 

 
Je m’informe 

 
         / 4 pts 

 
Je produis 

 
       / 4 pts 

 
Je raisonne 

 
       / 4 pts 

 
 
 

Capacités 
 
 

- Je restitue  
le vocabulaire 
 et les notions 
- Je me situe dans  
le temps et l’espace  

- J’utilise un texte 
- J’utilise une image 
- J’utilise des langages 
scientifiques (carte, schéma, 
frise, croquis…) 

- J’écris correctement 
- Je participe 
- Je décris 
- Je raconte 
- Je complète 
- Je produis un croquis 
simple 

- J’explique 
- Je manifeste de la curiosité 
- Je cherche 
- J’identifie 
- Je me pose des questions 
- Je classe 
- Je compare 
- Je fais preuve d’initiative  
- J’assume mes 
responsabilités 

 
 
 

Relevés 
des 

constats* 

 

Date DS Pts 

      /    

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 
 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 

 
Commen- 

taires 
 

    

 

* Dans le pôle « Je restitue », les points des évaluations sont cumulés. Dans les autres pôles, les capacités sont synthétisées 

en fin de trimestre, en fonction des progrès réalisés. 



NOM :                                                  Prénom :                                                                                                   5e  T1     

 

Note  
finale :  

 

Je restitue 
 

        / 8 pts 

 

Je m’informe 
 

         / 4 pts 

 

Je produis 
 

       / 4 pts 

 

Je raisonne 
 

       / 4 pts 

 
 
 

Capacités 
 
 

- Je restitue  
le vocabulaire 
 et les notions 
- Je me situe dans  
le temps et l’espace  

- J’utilise un texte 
- J’utilise une image 
- J’utilise des langages 
scientifiques (carte, schéma, 
frise, croquis…) 

- J’écris correctement 
- Je participe 
- Je décris 
- Je raconte 
- Je complète 
- Je produis un croquis 
simple 

- J’explique 
- Je manifeste de la curiosité 
- Je cherche 
- Je vérifie 
- Je tire profit des erreurs 
- Je coopère 
- J’identifie 
- Je me pose des questions 
- Je classe 
- Je compare 
- Je fais preuve d’initiative 
- Je planifie mon travail  
- J’assume mes responsabilités 

 
 
 

Relevés 
des 

constats* 

 

Date DS Pts 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 
 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 
 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 

 

Commen- 
taires 

 

    

* Dans le pôle « Je restitue », les points des évaluations sont cumulés. Dans les autres pôles, les capacités sont synthétisées en fin de 

trimestre, en fonction des progrès réalisés. 

NM : non maîtrisé (0 pt).  MP : maîtrisé partiellement (1 pt).  M : maîtrisé (3 pts).  BM : bien maîtrisé (4 points). 



NOM :                                                  Prénom :                                                                                                   3e  T1     

 

Note  
finale :  

 

Je restitue 
 

        / 8 pts 

 

Je m’informe 
 

         / 4 pts 

 

Je produis 
 

       / 4 pts 

 

Je raisonne 
 

       / 4 pts 

 
 
 

Capacités 
 
 

- Je restitue  
le vocabulaire 
 et les notions 
- Je me situe dans  
le temps et l’espace  

- J’utilise un texte 
- J’utilise une image 
- J’utilise des langages 
scientifiques (carte, schéma, 
frise, croquis…) 
- J’utilise les TICE (internet, 
vidéo) 

- J’écris correctement 
- Je participe 
- Je décris 
- Je produis un récit 
construit 
- Je produis un croquis  
- Je présente un exposé 

- J’explique 
- Je critique 
- Je coopère 
- J’analyse 
- J’argumente 
- Je synthétise 
- Je caractérise 
- Je fais preuve d’initiative 
- Je conçois une démarche de 
recherche (j’émets hypothèses, 
je recherche, je vérifie)  
- J’assume mes responsabilités 

 
 
 

Relevés 
des 

constats* 

 

Date DS Pts 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 

      / 
 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 
 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 

 

 
Date 

 

        

BM         
M         
MP         
NM         

 
Maîtrise : 

 

Commen- 
taires 

 

    

* Dans le pôle « Je restitue », les points des évaluations sont cumulés. Dans les autres pôles, les capacités sont synthétisées en fin de 

trimestre, en fonction des progrès réalisés. 

NM : non maîtrisé (0 pt).  MP : maîtrisé partiellement (1 pt).  M : maîtrisé (3 pts).  BM : bien maîtrisé (4 points). 


