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Le conseil du jour Comment tenir son crayon pour écrire 2

La tenue du crayon

crayon pincé entre le pouce
et le colé du demier segment du majeur

« La prise du crayon avec trois doigts (pouce,
index et majeur) se développe généralement de
““ . index posé sur le crayon
maniere naturelle chez I'enfant. Si votre enfant o i Mghemmerd inpale
, . pour permetlire un appui sur le cété de la main
n’a pas encore acquis
. cette habileté, vous
s . pouvez l'aider en lui proposant de faire différentes activités de motricité fine,
.

comme faire de la pate a modeler, enfiler des perles a collier sur un fil et
attacher les boutons de ses vétements »

Enrouler et dérouler un set de table.

Manipuler des objets, muscler
ses doigts

Placer des pinces a linge sur le dos du
hérisson ou d’une assiette en
plastique.

Manipuler des objets, muscler
ses doigts



http://www.viewpure.com/AZmDKAHICLU?start=0&end=0
http://www.viewpure.com/AZmDKAHICLU?start=0&end=0
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construire les
premiers outils
pour structurer
sa penseée

Algorithme
Un exemple d’exercice a réaliser avec les

petits :retrouver la couleur de la perle qui est
cachée dans la main en observant le modele
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EXPLORER LE MONDE

Jeux de

[

transvasement. Verser de grosses graines (haricots
blancs par ex) d’un récipient a un
autre.

EXPLORER LE MONDE
Manipuler des objets

Idem avec de I’eau d’un verre a un autre, d’un pichet a un verre.... Avec une louche puis
des cuilléres de plus en plus petites avec des objets de plus en plus petits.


http://ekladata.com/D2hWjUYD-Ji0Vpvb6aUXrYScpfI.jpg
http://ekladata.com/D2hWjUYD-Ji0Vpvb6aUXrYScpfI.jpg

« Le coin lecture »

Une histoire et ...Oli

Vous cherchez des histoires pour vos enfants ?
Découvrez les nouveaux épisodes de la série audio
France Inter : des contes pour les 5-7 ans, imaginés
et racontés par de nombreux auteurs tels que Chloé
Delaume, Katherine Pancol, Zep, Delphine de
Vigan, Guillaume Meurice, Alain Mabanckou...

« Le coin jeu »

Le jeu du Lynx

Jeu d’observation ou il faut retrouver le plus rapidement
possible des petites cartes illustrées sur un grand plateau.
Si vous n’en possédez pas, vous pouvez en imprimer un ici

: jeu du lynx / regle

Recette de la pate a modeler
Ingrédients :

-1 tasse de farine
- 1 tasse d'eau
- 1/2 tasse de sel
- 1/2 tasse de fécule de mais
- 2 cuiliéres 3 soupe dhuile
- des colorants alimentaires

Recette :

+ Mettre le tout dans un saladier
¢ Bien mélanger

¢ Verser le tout dans la casserole

* Remuer jJusqu'a ce que 'on obtienne une pite qui ne colle
plus aux parois.
¢ Diviser celle-ci selon le nombre de couleurs que vous
choisirez
+ Malaxer-1a sur un plan de travall

Attention, elle est vraiment trés chaude !

-
V.


http://data.over-blog-kiwi.com/1/02/72/98/20140506/ob_6c8ead_lynx.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/ia54-circos/ienbriey/sites/ienbriey/IMG/pdf/fiche_le_lynx.pdf
http://data.over-blog-kiwi.com/1/02/72/98/20140506/ob_6c8ead_lynx.pdf
http://www4.ac-nancy-metz.fr/ia54-circos/ienbriey/sites/ienbriey/IMG/pdf/fiche_le_lynx.pdf
https://www.franceinter.fr/emissions/une-histoire-et-oli

