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Le conseil du jour

Découvrir les nombres, les formes et les grandeurs.

I IE A lécole maternelle, votre enfant découvre les nombres, les formes et les
Ty grandeurs. Clest a travers des activités ludiques et pédagogiques qu'il entre dans
l'apprentissage des mathématiques et de la géométrie. Attention, cependant
d’éviter le comptage-numérotage : par exemple compter le nombre de bouchons
en posant un numéro dessus. Plutét que d’utiliser la comptine numérique,
appuyez-vous sur les décompositions des nombres. Par exemple, 5 c’est 2 et 3 ou
bien 1 et 4 ou bien encore 2, 2 etl...
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Avec mon doudou

Tu as besoin d’'un doudou ou d'unebouteille
Tu peux jouer avec un adulte, un ami, ton frére ou ta
soeur... !

=» 1/ Ton compagnon de jeu part cacher le doudou ou la
bouteille dans une piéce de la maison ou de
I'appartement (sous un meuble, derriére un coussin...)
ou dans le jardin si tu en as un.
Il revient ensuite vers toi pour te guider vers la cachette.
Attention, iln’a pas le droit de te montrer le chemin, il doit
uniquement te I'expliquer avec des mots : par exemple «
Tu avances tout droit puis tu tournes... tu passes
dessous... » en suivant un circuit dans I'appartement. Tu
as retrouvé tondoudou ? C’est gagné !

=» 2/ A toi de jouer maintenant ! C’est a toi de cacher le
doudou oul’objet.

Ensuite tu dis a I'adulte ou ton fréreou ta sceur, ce qu'il
doit faire pour le retrouver sans lui montrer !

A travers la piéce : combien de facons différentes
pouvez-vous trouver pour passer d’'un coté a l'autre de la
piece avec le doudou ?Vous pouvez marcher, courir,
marcher en crabe, ramper, marcheren arriere, sauter
comme un lapin, rouler... Beaucoup de possibilités
s’offrent a vous !

Le BOWling' : C'est facile de créer un jeu

de bowling avec des bouteillesen plastique et des
coussins

Avec Oreillers et coussins

Lancer : installez une série decibles pour jeter
l'oreiller dedans (vous pouvez utiliser un panier a
linge, des casseroles. Etalez les cibles & différentes
distances et voyez qui peut enmarquer le plus.

L’équilibre : qui peut marcher le plusloin

avec un ou deux coussins surla téte ? Sur le coude ? Sur
le genou ? Pouvez-vous courir avec un coussin sur
toutes ces parties du corps ? Pouvez-vous sauter ?

Jet : voyez combien de fois votre enfant peut taper des
mains entrele
lancer et le
rattrapage d’un
coussin . Peut-il le
faire les yeux
fermés
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Voici 5 poussins :

L'une a pataugé dans la boue,

une autre a plongé dans la sauce tomate,

T'un s'est éclapatouillé dans la créme chantilly,
un autre a dormi dans des nouilles,

et une autre autre a nagé dans la sauce brocoli,

mets-leur leurs couleurs pour quon les
reconnaisse bien!
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« Le coin lecture »

Bienvenue aux poussins de Claude Ponti

Claude Ponti propose un petit livre de de
« chozafere » a compléter. Alors a vos crayons!

« Le coin jeu »

La péche

CE JEU NECESSITE UN PEU DE PREPARATION PREALABLE :

- DECOUPEZ DES FORMES DE POISSON DANS DU CARTON OU DU PAPIER
SOLIDE .

- SUR CHAQUE POISSON, ECRIVEZ UNE ACTION DIFFERENTE, PAR
EXEMPLE : “ SAUTE 5 FOIS”, “ COURS SUR PLACE”, “ TOUCHE TES PIEDS”
OU “TOURNE EN ROND”.

- DESSINER 6 A 10 PETITS POISSONS D' UNE COULEUR PAR JOUEUR.

- LES DECOUPER

- PREPARER AUTANT DE PAILLES QUE DE JOUEURS

- DISPOSER LES POISSONS MELANGES SUR LATABLE ET VOS RECIPIENTS ( 1PAR JOUEUR)

M- mes

REGLE DU JEU : AVOS PAILLES! IL FAUT ASPIRER POUR PECHER LES POISSONS ET VITE LES
METTRE DANS VOTRE RECIPIENT. LE GAGNANT EST CELUI QUI A PECHE LE PLUS RAPIDEMENT
SES POISSONS.
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